
Activitate de diseminare la Grădinița cu Program Prelungit nr. 6 

Bistrița 

 

Experiențele valoroase dobândite în cadrul mobilității Erasmus+ desfășurate la Școala Platon și 

Școala Gimnazială Nr. 4 din Katerini, Grecia, prin proiectul Erasmus+ EduMobility Project BN, 

cod 2025-1-RO01-KA121-SCH-000322777, au fost împărtășite cadrelor didactice de la 

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 6 Bistrița, în cadrul unei activități de diseminare realizate de 

doamnele profesor pentru educație timpurie Barar Silvia Nicoleta și Oltean Rozina. 

            La această activitate, ne-am bucurat de prezența doamnei inspector școlar pentru Educație 

Permanentă, Violeta Rogozan, și a domnului inspector școlar general, Vasile Șteopoaie, care au 

susținut demersurile noastre educaționale și au apreciat implicarea noastră în dezvoltarea 

profesională continuă. 

În cadrul întâlnirii, cei prezenți au avut ocazia să descopere aspecte relevante privind sistemul 

educațional grecesc, metode moderne de predare și strategii inovatoare observate în activitățile 



de job shadowing desfășurate în școlile partenere. Au fost prezentate exemple de bune practici 

privind dezvoltarea competențelor socio-emoționale, colaborarea, incluziunea și învățarea prin 

experiență. 

Prin intermediul fotografiilor, prezentărilor și relatărilor directe, cadrele didactice au explorat 

frumusețea culturii și tradițiilor grecești, patrimoniul istoric și spiritual al regiunii, precum și 

importanța dialogului intercultural și a apartenenței la spațiul european al educației. 

Activitatea de diseminare a reprezentat o oportunitate de reflecție și dezvoltare profesională, 

evidențiind rolul esențial al programului Erasmus+ în îmbunătățirea procesului educativ și în 

promovarea schimbului de bune practici la nivel european. Totodată, experiența acumulată va 

contribui la implementarea unor metode inovatoare și interactive în activitățile desfășurate cu 

preșcolarii din cadrul Grădiniței cu Program Prelungit Nr. 6 Bistrița. 

COMPETENȚELE URMĂRITE: 

În urma participării la activitățile de job shadowing, au fost dezvoltate și consolidate următoarele 

competențe: 

 Observarea și analiza activităților educaționale desfășurate în sistemul european de 

învățământ; 

 Aplicarea metodelor moderne și interactive de predare în educația timpurie; 

 Utilizarea instrumentelor digitale în procesul instructiv-educativ; 

 Dezvoltarea colaborării și comunicării în contexte internaționale; 

 Schimbul de bune practici și experiențe educaționale; 

 Managementul eficient al grupei și organizarea activităților didactice; 

 Promovarea incluziunii și a educației centrate pe copil; 

 Adaptarea strategiilor inovatoare la specificul învățământului preșcolar; 

 Consolidarea relațiilor de cooperare europeană în domeniul educației. 

Obiectivele stabilite în proiectul Erasmus+ : 

O1: Creșterea cu 15% a numărului profesorilor capabili să ofere sprijin în incluziune elevilor 

proveniți din grupuri vulnerabile; 

O2: Creșterea cu 15% a numărului de elevi care au dobândit competențe verzi și cu 10% a 

numărului de profesori care au fost formați pentru a dezvolta competențe verzi în rândul elevilor; 



O3: Creșterea cu 50% în rândul elevilor și cu 20% a numărului de profesori din consorțiu care au 

dobândit competențe digitale. 

Experiența acumulată va contribui la creșterea calității actului educațional și la implementarea 

unor practici inovatoare în activitatea desfășurată cu preșcolarii din cadrul Grădiniței cu Program 

Prelungit Nr. 6 Bistrița. 

„Proiect finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile exprimate aparțin 

exclusiv echipei de implementare a proiectului „Edu Mobility Project BN 3.0”, nr. de referință 

2025-1-RO01-KA121-SCH-000322777 și nu reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile 

Uniunii Europene sau ale Agenției Naționale pentru Programe Comunitare în Domeniul 

Educației și Formării Profesionale (ANPCDEFP). Nici Uniunea Europeană și nici ANPCDEFP 

nu pot fi ținute răspunzătoare pentru acestea. 
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