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PROIECT DE ACTIVITAT]
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»BOGATIILE TOAMNEI”

EDUC. OLTEAN ROZINA
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UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu program prelungit Nr. 6 Bistrita
GRUPA: , Florilor” — mare ,,A”

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se Intampla?”

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ,,A venit pe dealuri toamna”

TEMA SAPTAMANII: ,Fructe parfumate si legume coapte”

TEMA ZILEI: ,,Bogatiile toamnei”

TIPUL ACTIVITATIIL: mixti

FORMA DE REALIZARE: activitate integrata (ADP+ADE+ALA)

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE ABORDATE:

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):
INTALNIREA DE DIMINEATA': ,, Bogdtiile toamnei ”
Salutul, prezenta, calendarul naturii, gimnastica de Tnviorare.

€ Rutine: ,, Sunt copil ordonat!” (formarea deprinderii de a pastra ordine la locul de lucru);
- Deprinderi igienico-sanitare; Micul dejun.

Tranzitii:
$ , Bate vantul frunzele” — joc cu text si cant

© ,Unul dupi altul” — joc cu text si cant

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (pe centre de interes):
Biblioteca: ,,Cartea toamnei” - exercitii grafice
Constructii: ,,Ladite pentru fructe si legume”

Joc de rol: ,,De-a aprozarul”

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE) — TEMA, MIJLOCUL DE
REALIZARE:

Domeniul Stiinta —,, Cosul cu bogdtiile toamnei” — joc didactic

Domeniul Estetic si Creativ — ,,Marul” - pictura

JOCURI SI ACTIVITA’[I LIBER ALESE
Joc distractiv: ,,Cosulesul rupt!”
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OBIECTIVE GENERALE:

% Consolidarea cunostintelor copiilor referitoare la fructele si legumele de toamna;

% Formarea deprinderii de a executa pete de culoare prin tehnica stampilare, folosind pensula si
acoarela;

« Cultivarea interesului pentru mediu, a sensibilitatii pentru artd, a intelegerii si aprecierii

frumosului din natura.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII
+ Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat
% Activare si manifestare a potentialului creativ
% Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viatd familiare

* Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentad in activitati)

COMPORTAMENTE VIZATE:

2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

1.1. Isi coordoneaza muschii in desfisurarea unor activitati diversificate, specifice varstei.

2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.

SCOPUL ACTIVITATII:
¢ Consolidarea cunostintelor copiilor referitoare la fructele si legumele de toamna;

% Formarea deprinderii de a executa pete de culoare prin tehnica stampilare, folosind pensula si

acuarela.

OBIECTIVE OPERATIONALE: Pana la sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:

O1- sa denumeasca fructele si legumele de toamna;

O.- sd identifice categoria din care face parte (fructe sau legume)

Os- sd acopere uniform cu acuareld suprafata de mar, folosind pensula;

Os- sa stampileze realizand pete uniforme;

Os- sa traseze corect linia peste puncte, realizand conturul fructelor si legumelor;

Oe - s construiasca ladite, prin alaturarea si suprapunerea cuburilor de lemn si a celorlalte materiale
avute la dispozitie;

O7 - sa redea aspecte din viata cotidiana, interpretand rolul de vanzator si cumparator de fructe si

legume.
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SARCINA DIDACTICA: Recunoasterea si denumirea corecti a fructelor sau legumelor de
toamna si includerea acestora in categoria corespunzatoare.

REGULILE JOCULUI DIDACTIC: Copilul numit de educatoare prin expresia ritmata ,,Zana
Toamna se gandeste si pe ... il pofteste!” va veni si va alege un fruct sau o leguma din cos, l/o va
denumi si il/o va descrie si il/o va aseza la locul potrivit categoriei din care face parte. Daca sarcina
a fost rezolvata corect, copilul va fi aplaudat.

ELEMENTE DE JOC: formula magica, inchiderea si deschiderea ochilor, bagheta, fructe si legume,

cosuri, aplauze, recompense.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, jocul, Turul galeriei.
Mijloace didactice: calendarul naturii, panou de prezentd, papusica, cos cu fructe si legume, bagheta,
cosuri, ecusoane, foi de desen, palete cu acuarele, pensule, jumatati de mar, servetele umede si uscate,
fise de lucru, creioane colorate, ladite cu fructe si legume, cantar, casa de marcat, cosuri, carut,
bancnote, cuburi de plastic, de lemn, cos, etc.

Forme de evaluare: observarea comportamentului copiilor, analiza produselor activitatii, aprecieri
verbale - globale si individuale.

€ Forme de organizare a activititii:
F1: Frontal
F2: Individual
F3: Pe grupuri
SISTEM STRATEGII DE EVALUARE
@ Forme de evaluare:
E1l: evaluare formativa (continud)
9 Metode si tehnici de evaluare:
el: chestionarea orala

e2: observarea curentd

DURATA: 0 zi

BIBLIOGRAFIE

& Curriculum pentru educatie timpurie (2019), M.E.N.;
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& Preda, V., Pletea, M., Grama, F. (2011), 450 de jocuri educationale — Repere fundamentale
in invdtarea §i dezvoltarea timpurie a copilului, Bucuresti, Editura Didactica Publishing
House.

Glava, A., Tataru, L. (2014), Piramida cunoasterii, Pitesti: Editura Diamant;

&% Activitatea integrata din gradinita. (2008), Editura Didactica Publishing House;

SCENARIUL ACTIVITATII

Activitatea debuteaza cu intalnirea de dimineati. Copiii sunt asezati in semicerc, astfel incat
sa poata stabili un contact vizual cu toti copiii grupei.
Salutul porneste de la educatoare si este continuat de toti copiii grupei, realizandu-se prin
intermediul poeziei:
,,Dimineta a sosit
Toti copiii au venit!
In semicerc ne adunam
Si frumos ne salutam:
- Buna dimineata, dragi copii!
A-nceput o noua zi!”
Prezenta se va realiza cu ajutorul versurilor:
“Dupa ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat
Colegii ne-am intalnit
Cine oare n-a venit?"”
Un copil merge la panoul de prezenta si va retrage fotografiile copiilor ce lipsesc.

Impreuna cu copiii stabilim anotimpul in care ne aflam, zilele saptimanii, ziua in care suntem,
apoi aspectele vremii din acea dimineata, prin intermediul intrebarilor: ,,Cum era vremea cand ati
venit la gradinita?”, ,,Cum v-ati imbracat astazi?”, dupa care se va completa Calendarul naturii.

Activitatea continua cu gimnastica de inviorare.

Impartigirea cu ceilalfi se realizeaza prin schimb de impresii despre ziua in curs, despre ceea
ce simt, despre ceea ce doresc sa povesteasca (sunt tristi, fericiti etc.).

Moment de miscare ,, Bate vantul frunzele- copiii se ridica si imitd miscarile sugerate de text.
Se vor adresa intrebari referitoare la aspectele specifice anotimpului toamna: ,,Ce se intdmpla in
anotimpul toamna?”, ,,Cum este vremea?”, ,,Cum trebuie sa ne imbracam 1n acest anotimp?”, ,,Ce

flori infloresc toamna?”, ,,Ce fructe se coc in acest anotimp?”’.
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Noutatea zilei: In scopul credrii unei atmosfere prielnice inceperii activitatii, educatoarea
prezinta copiilor pe papusica. Aceasta este curioasa de activitatea copiilor, de fructe si legume, dar
nu stie ce sunt acelea. Ba chiar mai mult, aceasta a venit cu un cos plin cu vitamine, insa toate sunt
amestecate.
¢ Vreti sa o ajutam, sa invete despre fructe si legume?

Copiii sunt anuntati ca vor desfasura un joc care se numeste: ,,Cosul toamnei”, avand ca
sarcind didactica recunoasterea si denumirea corecta a fructelor si legumelor de toamna precum si

includerea acestora in categoria corespunzatoare.

Prezentarea regulilor jocului si a modului de desfasurare:

Copilul numit de educatoare prin expresia ritmatd ,,Zana Toamna se gandeste si pe ... 1l
pofteste!” va veni si va alege un fruct sau o leguma din cos, il/o va denumi, 1il/o va descrie si il/o va
aseza la locul potrivit categoriei din care face parte. Daca sarcina a fost rezolvata corect, copilul va fi
aplaudat.

Desfasurarea jocului de proba:

Se va desfasura un joc de proba pentru verificarea intelegerii regulilor jocului de cétre copii.

Desfasurarea propriu-zisa a jocului:

Copilul care este atins cu bagheta de catre educatoare prin expresia ritmata ,,Zana Toamna se
gandeste si pe ... 1l pofteste!”, alege din cos un fruct sau o leguma, il/o denumeste, il/o va descrie si
il/o va aseza in cosul corespunzator categoriei din care face parte. Jocul se va desfasura de mai multe
ori pentru a putea participa cat mai multi copii. Fiecare copil care raspunde corect primeste un ecuson
cu chipul Zanei Toamna.

Complicarea jocului:

Li se cere copiilor sd inchida ochii. Educatoarea amesteca legumele si fructele din cosuri. Li
se cere copiilor sd deschida ochii. Ei trebuie sa le descopere si sa le aseze la locul potrivit categoriei
din care face parte.

Tranzitia catre centre se face prin versurile: ,, Bat din palme clap, clap, clap/Din picioare trap,
trap, trap/Ne-nvdrtim, ne rasucim/Catre centre noi pornim!”

La centrul ARTA se integreaza activitatea de pictura. Copiii picteaza mere folosind tehnica
stampilare.

-Intuirea materialelor:

Copiii intuiesc materialele, le denumesc, precizand utilitatea lor.

-Explicarea si demonstrarea modului de lucru:

Se explica si demonstreaza modul de lucru, cum vor fi folosite instrumentele de lucru pentru

realizarea unor lucrdri cat mai creative si originale.
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Pentru a realiza corect sarcinile, copiii trebuie sa respecte criteriile de evaluare: sa acopere

uniform cu acuareld marul si sa stampileaza toata suprafata pentru a realiza imaginea unui mar.
Se executa exercitii pentru incilzirea muschilor mici ai mainilor: salutam degetelele, cantam
la pian, scuturam mdnutele, invartim morisca.

-Executarea temei de cdtre copii.

Pentru realizarea acesteia, se va supravegea modul in care copiii realizeaza tema propusa. Se v
ofera sprijin acolo unde este necesar prin indrumari individuale.
La centrul BIBLIOTECA, copiii vor trasa corect peste linia punctati, realizand conturul
fructelor si legumelor. La sfarsit, din lucrarile acestora se va realiza o cartea de toamna.
La centrul JOC DE ROL, copiii vor interpreta rolul de ,,vanzator si cumparator de fructe si
legume, respectand regulile de comportare in context.

La centrul CONSTRUCTII, copiii vor construi prin aldturarea, suprapunerea si imbinarea
cuburilor de plastic, de lemn, ladite pentru fructele si legumele de toamna.

Dupa finalizarea lucrului la centrele de interes se aduna materialele, se vor evalua prin metoda
,»Turul galeriei”. Copiii trec pe la fiecare centru si apreciaza lucrarile realizate de ei.

In incheierea activitatii se va desfasura jocul de miscare ,, Cosuletul rupt!”. In cadrul jocului
copiii sunt asezati in cerc pe scaunele. Educatoarea va desemna un copil cumparator. Acesta primeste
medalionul bancnota, ceilalti copii primesc cate un medalion fruct/leguma. Cumparatorul cu un cos
in mana ocoleste cercul si spune: ,,Am plecat la piatd sa cumpar...!” copilul-fruct/leguma se asaza
dupa cumparator si-1 urmeaza. Cumparatorul cere alt fruct/leguma si asa mai departe. Se repeta jocul
de 3-4 ori. La comanda ,,Cosuleetul s-a rupt!” fructele/legumele cumparate trebuie sa-si ocupe rapid
locul Tn cerc.

Activitatea se va incheia cu adunarea copiilor in semicerc, pe scaunele. Aici, copiii isi
reamintintesc activitatile zilei, vor fi solicitati sa isi exprime parerea despre activitatea preferatd a

zilei sau despre activitatea care le-a placut cel mai mult.
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DESFASURAREA ACTIVITATII
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020

EVENIMENTUL/
SECVENTA
DIDACTIC/A

CONTINUTUL
STIINTIFIC

STRATEGII DIDACTICE

Metode
si procedee

Material
didactic

Forme
de
organizare

EVALUAREn

1. Moment
organizatoric

Se vor asigura conditiile necesare pentru
desfasurarea optima a activitatii. Se aeriseste sala de
grupa. Mijloacele de invatamant vor fi distribuite la
centrele de interes. Mobilierul va fi asezat
corespunzator.

Copiii sunt introdusi in sala de grupa, unde
participa la intalnirea de dimineatd, marcata prin:
@ Salutul,
& Prezenta;
€ Calendarul naturii (anotimp, ziua
saptamanii...); completarea calendarului
naturii;
€ ,Gimnastica de Tnviorare”.
Impartisirea cu ceilalfi se va realiza prin schimb
de impresii, informatii personale.
Moment de miscare ,,Bate vantul frunzele”

Conversatia

Calendarul
naturii

Panoul de
prezenta

Frontal

Orala
Observarea

comportamentul
copiilor

2. Reactualizarea
cunostintelor

Se realizeaza prin audierea povestii ,,O poveste din
gradina toamnei”, de Dobrea-Chiriac Tonut
Se vor adresa intrebari referitoare la aspectele specifice

anotimpului toamna: ,,Ce se intampla n anotimpul
toamna?”, ,,Cum este vremea?”, ,,Cum trebuie sa ne
imbracam in acest anotimp?”, ,,Ce flori infloresc

toamna?”, ,,Ce fructe mancati in acest anotimp?”

Conversatia

Frontal

Orala

Raspunsurile
copiilor
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Captarea atentiei

Noutatea zilei: In scopul crearii unei atmosfere
prielnice inceperii activitatii, educatoarea prezinta
copiilor pe papusica. Aceasta e curioasa si doreste sa
afle cat mai multe despre bogdtiile toamnei. Ba chiar
mai mult, aceasta a venit cu un cos plin cu vitamine,
insa toate sunt amestecate.

-Vreti sa o ajutam, sa invete si ea ce sunt acelea fructe

si legume?

Conversatia

Papusica
Cos cu
legume si
fructe.

Frontal

Orala
Observarea
comportamentul
copiilor

3. Anuntarea
temei si a
obiectivelor

Se va anunta tema si obiectivele In termeni
accesibili copiilor.

Copiii sunt informati ca vor desfasura jocul
didactic cu tema: ,,Cosul toamnei”.

La centrul Arta, picteaza mere folosind tehnica
stampilare.

La centrul Biblioteca, vor trasa corect peste linia
punctata, realizdnd conturul fructelor si legumelor.

La centrul Constructii, copiii construiesc ladite
pentru fructele si legumele de toamna.

La centrul Joc de rol, copiii vor juca rolul
vanzatorului si cumparatorului la piata.

Conversatia
Explicatia

Frontal

Evaluarea
capacitatii de
atentie voluntarz

4.Prezentarea
optima a
continutului si

dirijarea invatarii

Activitatea ADE - DS - Cunoasterea mediului: Joc
didactic: ,, Cosul toamnei” se desfasora frontal.

Prezentarea regulilor jocului si a modului de

desfasurare:

Copilul numit de educatoare prin expresia

ritmata ,,Zana Toamna se gandeste si pe ... il pofteste!”

Conversatia

Frontal

LRQQOIRQIQRIIQRIQQIRQ QR RN

020207020207 00205020 050702000700 0702020505020 0¢0500 0



ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁg

va veni si va alege un fruct sau o leguma din cos, il/o va Observarea
denumi, il/o va descrie si il/o va aseza la locul potrivit | Explicatia Bagheta comportamentuli:x
categoriei din care face parte. Daca sarcina a fost Cos cu fructe copiilor
rezolvata corect, copilul este aplaudat. si legume

Desfasurarea jocului de proba: Cosuri

Se va desfasura un joc de probd pentru Ecusoane

verificarea intelegerii regulilor jocului de catre copii.

Desfasurarea propriu-zisa a jocului:

Copilul care este atins cu bagheta de catre

educatoare prin expresia ritmatd ,,Zana Toamna se | Exercitiul

gandeste si pe ... 1l pofteste!”, alege din cos un fruct Orala, prin
sau o leguma, il/o denumeste, il/o va descrie si il/o va raspunsurile
aseza in cosul corespunzator categoriei din care face copiilor

parte. Jocul se va desfagsura de mai multe ori pentru a
putea participa cat mai multi copii. Fiecare copil care
raspunde corect primeste cate un ecuson cu chipul Zanei
Toamna.

Complicarea jocului:

Li se cere copiilor sd inchida ochii. Educatoarea
amesteca legumele si fructele din cosuri. Li se cere
copiilor sa deschida ochii. Ei vor trebui sa le descopere
si sd le aseze la locul potrivit categoriei din care face

parte.
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5. Obtinerea
performantei

Tranzitia cdtre centre se va face prin versurile:
,,Bat din palme clap, clap, clap/Din picioare trap, trap,
trap/Ne-nvdrtim, ne rasucim/Catre centre noi pornim!”’
La centrul ARTA se va integra activitatea
artistico-plastica (pictura). Copiii picteaza jumatati de
mere folosind tehnica stampilare.

-Intuirea materialelor:

Copiii intuiesc materialele, le denumesc si precizeaza
utilitatea lor.

-Explicarea si demonstrarea modului de lucru:

Se explica si demonstreazd modul de folosire a
instrumentelor de lucru pentru realizarea unor lucrari
cit mai creative si originale.

Pentru realizarea corecta a sarcinilor, copiii trebuie sa

respecte criteriile de evaluare: sa acopere uniform cu

acuareld marul si sd stampileze cu toatd suprafata pentru
a realiza imaginea unui mar.

Se executa exercitii pentru incalzirea muschilor mici
ai maini: salutam degetelele, cantam la pian, aplauze-
batem tere palmele, scuturam mdnutele, morisca.

-Executarea temei de catre copii.

Pentru realizarea acesteia, se va supravegea modul in

care copiii realizeaza tema propusa. Se va oferi sprijin

Conversatia

Explicatia
Demonstratia

Foi de desen
Palete cu
acuarele
Pensule
Jumatati de
mar
Servetele
umede si
uscate

Individual

020t0t0

Observarea {:z
comportamentul
copiilor
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n xercitiul Fise de lucru n
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fructelor si legumelor. La sfarsit, din lucrarile copiilor colorate Individual Observarea
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u se va realiza cartea toamnei. .
copiilor {z
n La centrul JOC DE ROL copiii vor interpreta Ladite cu n
i:x rolul de ,,vAnzator/vanzatoare” si cumparator de fructe fructe si lndiVidual u
u si legume, respectand regulile de comportare in context. legume In grup u
u ) Cosulete u
La centrul CONSTRUCTII, copiii vor construi Carut
g prin alaturarea, suprapunerea si imbinarea cuburilor de Casa de g
plastic, de lemn, ladite pentru fructele si legumele de mfircat -
n 5 Cantar In grup {:x
0] toamna. Bancnote 0]
n Copiii aleg centrul de activitate la care vor sa se u
0 joace. Cuburi de o)
ﬁ Pe tot parcursul desfasurarii activitatii se va urmari plastic, lemn n
modul cum rezolva prescolarii sarcinile de la fiecare
ﬁ centru. ﬁ
n 6. Evaluarea Dupa incheierea activitatilor la centre, copiii trec | Conversatia Frontal Analiza u
n activitatii in grup pe la fiecare centru. Ei apreciaza activitatea Turul galeriei produselor i:x
n proprie si pe cea a colegilor. copiilor n
n 7. Asigurarea In incheierea activitatii se va desfasura jocul n
0] retentiei 51 2 distractiv ,, Cosuletul rupt!” ‘ 0]
n transferului i lilor ioculuic Conversatia | Cos Frontal Observarea n
Explicarea regulilor jocului: Medalion comportamentul
g Explicatia bancnota g



In cadrul jocului copiii vor fi asezati in cerc pe
scaunele. Educatoarea va desemna un copil cumparator.
Acesta va primi medalionul bancnota, ceilalti copii vor
primi cate un medalion fruct/leguma. Cumparatorul cu
un cos in mana ocoleste cercul si spune: ,,Am plecat la
piata sa cumpar...!” copilul-fruct/leguma se asaza dupa
cumpdrator si-1 urmeaza. Cumpardtorul cere alt
fruct/leguma si asa mai departe se repeta jocul de 3-4
ori. La comanda ,,Cosul s-a rupt!” fructele/legumele
cumparate trebuie sa-si ocupe rapid locul in cerc.

Jocul de probd: Se realizeaza un joc de proba pentru a
vedea daca au inteles regulile acestuia.

Desfasurarea jocului: Se insista pe respectarea
regulilor si crearea unei atmosfere distractive in timpul
jocului.

Jocul

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁg

Medalion copiilor
fructe si (interrela;ionare:{}
legume de grup)

8 Tncheierea
activitatii

Se fac aprecieri asupra modului de desfasurare a
intregii activitati, implicand cat se poate de mult copiii.

Conversatia

Frontal

Aprecieri verbal
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