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PROIECT DE ACTIVITATE
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DATA: 13.01.2026

INSTITUTIA: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 6 Bistrita
NIVEL/GRUPA: I/, Florilor” — Mijlocie ,,A”

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,.Cand, cum si de ce se Intampla?”
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: Tema independenta

TEMA SAPTAMANII: , Hai la joaca afara!”

TEMA ZILEI: ,,Bunatatea omului de zapada”

TIPUL ACTIVITATII: Mixti

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata ADP+ADE+ALA

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE ABORDATE:

> ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):

INTALNIREA DE DIMINEATA: , larna ne invatd bundtatea”

Rutine: - ,, Sunt copil ordonat!” (formarea deprinderii de a pastra ordine la locul de lucru);

- Deprinderi igienico-sanitare; Micul dejun;
Tranzitii: ,,Suntem floricele”, ,,Dimineata a sosit”, ,,Daca vreau sa cresc voinic”, ,,Fulgi de nea”, ,,Sus manutele” (Anexele 1, 2, 3,
5, 6).

> ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE:

Domeniul Limba si Comunicare: ,, Povestea Omului de Zapada”, de Hans Christian Andersen — povestire (anexa 4)
Domeniul Estetic si Creativ: ,, Prieteni pentru Omul de Zapada” — pictura




> JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA):

ALA1:

Biblioteca: ,, Povestea omului de zapada” — exercitii grafice
Constructii: ,, Oameni de zapada”

Joc de rol: ,, De-a cofetarii”

ALA2:

Joc de miscare: ,, Omul de zapada spune...’
Joc linistitor: ,, Calatoria omuletului de zapada™

>

OBIECTIVE GENERALE:
S1: Consolidarea cunostintelor copiilor referitoare la aspectele anotimpul iarna si jocurile practicate in aceasta perioada.

S2: Dezvoltarea unor procese psihice de cunoastere: spirit de observatie, atentie voluntard, imaginatie reproductiva si creatoare,
gandire (analiza, sinteza, comparatie), limbaj specific activitatilor desfasurate.

S3: Educarea unor trasaturi pozitive de vointa si caracter.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute.

Activare si manifestare a potentialului creativ.

Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare.
Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati).

COMPORTAMENTE VIZATE:

1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare receptiva).
3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri creative.
1.1. Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei.




- 2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.
OBIECTIVE OPERATIONALE: Pana la sfarsitul activitatii, prescolarii vor fi capabili:
~ O1- sa precizeze titlul povestii ,,Povestea Omului de Zapada” si personajele principale, pe baza audierii povestirii;

_ O3 —sarealizeze tema plastica ,,Prieteni pentru Omul de Zapada”, respectind indicatiile privind materialele si tehnica de lucru;
O4 — sd traseze corect exercitii grafice, respectand directia si spatiul de lucru;
~ Os— sé construiascd oameni de zapada din materiale specifice (zapada artificiala/piese de constructie);
-~ Oe— sa realizeze oameni de zapada folosind materiale comestibile;
- O7 - sa respecte regulile jocurilor recreativ-distractive din cadrul activitatilor liber alese.

STRATEGII DIDACTICE

€ Metode si procedee didactice:

ML1: conversatia M4: exercitiul M7: expunerea
‘M2: explicatia M5: observatia M8: brainstorming-ul
'M3: povestirea M6: demonstratia

& Mijloace didactice:

'm1: decor: padurea de brazi m10: pensule m21: tava senzoriala
m2: cerc din plastic si panglici m11: pahare cu apa mM22: bonete si sortulete
'm3: fulgi autocolanti m12: siluete pentru pictura din rondele m23: marshmallows
'm4: covorul povestitor de lemn (oameni de zapada) m24: sos de ciocolata
'm5: cutii senzoriale m13: sclipici m25: jeleuri

m6: siluete din fetru (baiat, om de m14: sarma plusata mM26: bete de frigarui
zipadi, Zana larna, ciprioare, iepurasi, m15: carticele mM27: om de zapada de plus
‘pasarele, pitici ai padurii, copii) m16: carioci mM28: boxa portabila
‘m7: Material realizat in Microsoft Power m17: zapada artificiald m29: recompense

Point m18: crengute m30: maturi artizanale
'm8: tabla interactiva m19: caciulite

'm9: palete cu acuarele m20: pietricele negre
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éﬁ% SISTEM STRATEGII DE EVALUARE

g@%ﬁ € Forme de evaluare:
E1l: evaluare formativa (continud)

oS € Metode si tehnici de evaluare:
58 el: chestionarea orala

5 e2: observarea curenta

e e3: analiza produselor activitatii
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@ Instrumente de evaluare: aprecieri verbale (globale si individuale), recompense.
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SCENARIUL ZILEI
Activitatea cu prescolarii debuteaza cu intrarea organizata a acestora in sala de grupa, recitand poezia ,, Suntem floricele” (anexa 1).

Tntalnirea de dimineati se desfasoara sub titlul ,, larna ne invatd bundtatea”, avand rolul de a crea o atmosfera specifica anotimpului iarna si de a
- introduce copiii in tema zilei. Aceasta se initiaza prin recitarea poeziei: ,,Dimineata a sosit!” (anexa 2).

Salutul se realizeaza dupa formula: ,,Buna dimineata, fulgusor (numele copilului)!” fiecare copil saluta si da mana colegului din stanga lui.
Prezenta copiilor se realizeaza prin rostirea numelor acestora, fiecare copil rdspunzand ,,prezent” sau ,,absent”, dupa caz.

Prin intermediul calendarului naturii se stabileste: ziua, data, luna, anul, starea vremii din ziua respectiva, anotimpul, precum si imbracamintea
adecvata anotimpului prezentat.

Activitatea continua cu gimnastica de inviorare, prescolarii executand miscari sugerate de textul poeziei ,, Dacd vreau sa cresc voinic” (anexa 3).
Noutatea zilei este reprezentata de un dans cu panglici. Pe melodia ,, Vals de iarna”, copiii, impreuna cu educatoarea, executd miscari sugestive,

- imitand plutirea fulgilor de nea, credndu-se o atmosfera linistita si placuta. La finalul dansului, educatoarea observa ca a pierdut fulgii de nea pregatiti pentr:
~ decorarea rochitei si le solicitd copiilor ajutorul pentru a-i gasi. Privind in jur, copiii descopera sub pernute fulgi autocolanti, trimisi de Zana larnd. Acestia
sunt lipiti pe rochia educatoarei, care se transforma intr-un ajutor al Zanei larna. Aceasta le promite copiilor ca a pregatit si alte surprize pentru ei, care vor -
- descoperite pe parcursul activitatii, iar prin implicare si participare activa, fiecare copil va putea deveni, la randul sau, un ajutor al ei. ‘
Activitatea de grup consta intr-o conversatie dirijata despre anotimpul iarna, fenomenele specifice si jocurile practicate in acest anotimp, cu scopul

activarii cunostintelor anterioare ale copiilor.

Prezint prescolarilor tema activitatii integrate intitulata ,, Bunatatea Omului de Zapada”, precum si obiectivele propuse: ,,Astdzi vom asculta o
poveste despre bunatatea unui om de zapada, iar apoi, pentru a-i rasplati bunatatea lui, vom picta fiecare cate un om de zapada. Prin aceasta activitate,
* raspandim bunatatea, oferindu-i mai multi prieteni.”
Pentru pregétirea copiilor in vederea desfasurarii activitatilor pe domenii experientiale, se realizeaza un ritual de reglare a atentiei, intitulat ,, Fulgii -
~se asaza”, in care copiii, folosind miscari sugestive si formule verbale, se pregitesc pentru activitate.

In cadrul Domeniului Limbi si Comunicare prescolarii asculti ,, Povestea Omului de zapada” de H.C. Andresen (anexa 4), descoperind
semnificatia bunatatii si a generozitatii.

Trecerea de la 0 activitate la alta se realizeaza prin intermediul tranzitiei: ,, Fulgi de nea” — cantec (anexa 5).




1n cadrul Domeniului Estetic si Creativ prescolarii picteazi oameni de zapada pe rondele de lemn. Lucririle realizate sunt asezate pe covorul
povestitor, in jurul Omului de Zapada, activitatea avand ca tema ,, Prieteni pentru Omul de Zapada”.

Urmeaza Jocurile si activitatile liber alese (ALLA1), introduse prin tranzitia ,, Sus mdnutele ” — cantec (anexa 6).

La centrul Biblioteca, copiii traseaza exercitii grafice pe paginile cartii ,, Povestea omului de zapada”,

La centrul Constructii, copiii construiesc ,, Oameni de zapada”, utilizand materiale specifice;

La centrul Joc de rol, copiii participa la jocul ,, De-a cofetarii”, preparand oameni de zapada din materiale comestibile.
Tn cadrul Jocurilor si activititilor liber alese (ALA 2) desfisuram urmitoarele jocuri:

Joc de miscare: ,, Omul de zapada spune...”;

Joc linistitor: ,, Calatoria omuletului de zapada”™.

Pe parcursul desfasurarii activitatilor, prescolarii sunt incurajati si sprijiniti in vederea realizarii sarcinilor primite, oferindu-li-se explicatii
suplimentare ori de cate ori este necesar.

La finalul activitatii are loc evaluarea prescolarilor, realizatd prin aprecieri verbale individuale si globale asupra modului de realizare a sarcinilor, a
implicarii 1n activitate si a comportamentului manifestat. De asemenea, sunt adresate intrebari referitoare la activitatea desfaguratd, precum: ,,Despre ce am
vorbit astazi?” si ,,Ce v-a placut cel mai mult la activitatea de astdzi?”.

Tn incheiere, copiii sunt felicitati pentru implicare si efort. Fiecare copil primeste un fulg de nea, devenind astfel un ajutor al Zanei Iarna si ducand
mai departe bunatatea Omului de Zapada.




DESFASURAREA ACTIVITATII

Etapele
demersului
didactic

Continutul metodico-stiintific al activitatii

Strategii didactice

Sistem Strategii de evaluare

Metode si
procedee
didactice

Mijloace
didactice

Forme de
Organiza-
rea
activitatii

Forme
de
evaluare

Metode
si tehnici
de
evaluare

Instru-
mente de
evaluare

Moment
organizato-
ric

Asigur conditiile unei bune desfasurari a
activitatii prin: pregatirea materialelor
didactice, aranjarea mobilierului, etc.

Decor
(padurea de
brazi)

Crearea
motivatiei
specifice
invatarii

Noutatea zilei este reprezentata printr-un
dans cu panglici. Pe melodia cantecului
,, Vals de iarna”, copiii executd miscari
sugestive, impreund cu educatoarea.
Astfel, se creeaza o atmosfera linistita,
placuta, intru-cat acordurile muzicale ne
indeamna sd plutim usor asemeni fulgilor
de nea. Rotindu-ma, observ ca am pierdut
fulgii de nea, pe care i-am pregatit pentru
decorarea rochitei, atunci rog copiii sd ma
ajute sa-i caut. Privind n jur, copiii
descopera sub pernute fulgii autocolanti,
trimisi de Zana larnd. Acestia sunt lipiti pe
rochie, care ma transforma intr-un ajutor al
Zanei larna. Prin intermediul meu, Zana
Iarnd le promite copiilor ca a pregatit si

Conversatia

Explicatia

Cerc din
plastic

Panglici

Fulgi
autocolanti

Boxa
portabila

Frontal

Continua

Observare
curenta

Aprecieri
verbale




alte surprize pentru ei, care vor fi
descoperite pe parcursul activitdtii, iar prin
implicare si participare activa, fiecare copil
va putea deveni, la rAndul sdu, un ajutor al
el.

Tn felul acesta le captez atentia
prescolarilor si Ti motivez pentru activitate.

Anuntarea
temei si a
obiectivelor
operationale

Prezint prescolarilor tema activitatii
integrate intitulata ,, Bundtatea Omului de
Zapada”, precum si obiectivele propuse:
,»Astdzi vom asculta o poveste despre
bundtatea unui om de zdpada, iar apoi,
pentru a-1 rasplati pentru bunatatea lui,
vom picta, pentru el, cate un om de zapada.
Tn cadrul Jocurilor si activitatilor liber
alese vom lucra pe trei centre: Biblioteca,
Constructii si Joc de rol, apoi vom
desfasura urmatoarele jocuri: un joc de
miscare si un joc linistitor. Prin aceaste
activitati, vom raspandi bunatatea si
generozitatea.”

Conversatia

Explicatia

Fontal

Continua

Observare

curenta




Prezentarea
continutului
si dirijarea
invatarii
prin
abordarea
integrata

Domeniul
Limba si
comunicare
-povestire-

Se desfasoara Intlnirea de dimineats,
parcurgand etapele specifice. Activitatea
de grup se realizeaza sub forma unei
conversatii dirijate despre anotimpul iarna,
fenomenele specifice si jocurile practicate
in acest anotimp, cu scopul activarii
cunostintelor anterioare ale copiilor si al
introducerii in tema activitatii ,,Bunatatea
Omului de Zapada™.

Pentru pregétirea copiilor in vederea
desfasurarii activitatii de povestire se
realizeaza un ritual de reglare a atentiei,
intitulat ,, Fulgii se asaza”, n care copiii,
prin miscari sugestive si formule verbale,
se pregatesc pentru activitate.

Se anuntd, in termeni accesibili,

denumirea povestii: ,/Povesian ommli de

gipada™ de HLC:Andersen (anexa 1),
solicitandu-se 2—3 copii sa repete tema
activitatii.

Continutul povestii este prezentat clar,
accesibil si expresiv, utilizand siluete
sugestive, care sunt expuse pe covorul
povestitor, cu scopul de a mentine interesul
si atentia copiilor.

Expresivitatea expunerii este realizata
prin modelarea vocii, schimbarea ritmului
vorbirii, accentuari si scaderi ale

Conversatia

Explicatia

Conversatia

Expunerea

Povestirea

Cutii
senzoriale

Covor
povestitor

Siluete din
fetru (baiat,
om de
zapada,
Zana larna,
caprioare,
iepurasi,
pasarele,
pitici ai
padurii)

Individual

Frontal

Continua

Observare
curenta

Chestiona-
re orala

Observare
curenta

Aprecieri
verbale




intensitatii vocii, precum si prin mimica si
gestica adecvata. Totodata, sunt explicate
cuvintele noi intalnite Tn text.

Impreuni cu prescolarii se identifica
mesajul educativ al povestirii adresandu-se
urmatoarele intrebari::

© Cum era Omul de Zapada?

+ Ce a facut Omul de Zapada pentru
animalele din poveste?

© De ce a daruit Omul de Zapada
lucrurile lui?

# Cum s-au simtit animalele cand au
primit ajutor?

© Credeti cda Omul de Zapada a fost bun?
De ce?

+ Cum putem fi si noi buni?

* Pe cine putem ajuta la gradinita sau
acasa?
Mesajul educativ al povestirii este acela

ca bundtatea, generozitatea si grija fatd de
ceilalti aduc bucurie si sunt valori
importante, iar faptele bune Ti apropie pe
oameni unii de altii.

Fixarea continutului povestirii si
retinerea momentelor principale se
realizeaza prin intermediul tablei
interactive pentru a obtine feed-back din
partea copiilor. Acestia sunt solicitati sa
raspunda la intrebari referitoare la poveste,
folosind o abordare interdisciplinari. In

Conversatia

Explicatia

Frontal

Individual

Continua

Chestiona-
re orala

Observare
curenta




Domneiul
Estetic si
Creativ
-pictura-

timp ce raspund, copiii aleg de pe tabla
elementele corespunzatoare raspunsurilor
corecte.

Se realizeaza aprecieri individuale si
colective cu privire la desfasurarea
activitatii.

Prin intermediul tranzitiei ,, Fulgi de
nea” trecem la activitatea de pictura din
cadrul Domeniului Estetic si Creativ.

Pentru inceput se realizeaza intuirea
materialului. Un copil denumeste
materialele primite.

Sunt adresate urmatoarele intrebari:
- Ce aveti pe masute?
- Ce credeti ca vom realiza cu ajutorul lor?
Dupa descoperirea materialelor se
anuntd tema activitatii: ,, Prieteni pentru
Omul de zapada”, apoi se explica si
demonstreza procedeul de lucru. Copiii
sunt Indrumati sa picteze oameni de zapada
pe rondele de lemn: cu alb pentru corp si
cap, cu negru pentru palarie, nasturi, ochi
si gurd, cu portocaliu pentru nas, iar la
final sa aseze fularul si sa presare sclipici.
Pentru realizarea lucrarilor intr-un mod
cat mai ingrijit, se efectueaza exercitii de
incalzire a muschilor mici ai mainii:
—,,Ne salutdm degetelele”
—,,Spdldm batisuta”

Observatia

Explicatia

Demonstra-
tia

Exercitiul

Palete cu
acuarele

Pensule

Pahare cu
apa

Siluete
pentru
pictura din
rondele de
lemn
(oameni de
zapada)

Sclipici

Sarma
plusata

Frontal

Individual

Continua

Observare
curenta

Observare
curenta

Aprecieri
verbale




Copiii sunt Incurajati sa inceapa lucrul,
fiind sprijiniti pe parcurs prin explicatii si
indrumari, stimulandu-li-se Tncrederea in
fortele proprii. Cu putin timp inainte de
final, copiii sunt anuntati sa incheie
activitatea.

Se realizeaza analiza lucrarilor,
evaluarea facandu-se in functie de
urmatoarele criterii: corectitudinea
executiei si estetica lucrarii, originalitatea,
acuratetea si finalizarea sarcinii.

La final, lucrarile sunt asezate pe
covorul povestitor, Tn jurul Omului de
Zapada, ca rasplata pentru bunatatea
acestuia.

Sunt oferite aprecieri verbale individuale
si globale asupra modului de lucru al
prescolarilor.

Observatia

Conversatia

Frontal

Continua

Analiza
produselor
activitatii

Aprecieri
verbale

Obtinerea
performan-
tet si
asigurarea
feed-back-
ului

30°

In continuare, se desfagoara activitatea
pe centrele de interes: Biblioteca,
Constructii si Joc de rol.

Intuirea materialelor se realizeaza cu
ajutorul educatoarei, care ii invita pe copii
sd observe materialele de pe masute.
Prescolarii sunt apoi orientati catre centrele
de interes, la libera alegere.

Se anunta temele si sarcinile de lucru
pentru fiecare centru:
La centrul Biblioteci, tema este

-

,, Povestea omului de zapada ”, copiii
realizand exercitii grafice.

Observatia

Conversatia

Carticele

Carioci

Frontal

Continua

Observare
curenta
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La centrul Constructii, tema este
,, Oameni de zapada”, copiii construind
oameni de zapada din materiale
specifice.

La centrul Joc de rol, tema este ,, De-a
cofetarii”, copiii realizand oameni de
zapada din marshmallow.

Se explica si se demonstreaza procedeul
de lucru pentru fiecare centru.

Inainte de inceperea activititii, se
realizeaza un scurt moment de incalzire a
muschilor mici ai mainii, printr-o tranzitie
adecvata.

Copiii sunt incurajati sa inceapa
activitatea.

Pe parcursul desfasurarii activitatilor,
prescolarii sunt incurajati si sprijiniti in
vederea realizarii sarcinilor primite,

oferindu-li-se explicatii suplimentare ori de
cate ori este necesar.

La final, se realizeaza aprecieri verbale
asupra activitdtii desfasurate la fiecare
centru, copiii fiind invitati sd-si analizeze
lucrarile.

Explicatia

Demonstra-
tia

Exercitiul

Observatia

Conversatia

Zapada
artificiala

Crengute

Maturi
artizanale

Caciulite

Pietricele
negre

Tava
senzorialda

Bonete si
sortulete

Marshmallows

Sos de
ciocolata

Jeleuri

Bete de
frigarui

Pe grupuri
mici

Observare
curenta

Analiza
produselor
activitatii

Aprecieri
verbale




Asigurarea
retentiei si a
transferului

Joc de miscare
»Omul de zdpada spune...”

Descrierea jocului:

Copiii se asaza in semicerc, astfel incat
sd poata observa demonstratia educatoarei.
Acestia primesc diferite comenzi,
formulate cu expresia ,, Omul de zapada
spune...”, pe care le vor executa doar dupa
ce ascultd cu atentie indicatia. Comenzile
pot fi: ,,Omul de zapada spune: mergi incet

prin zapada”, ,,Omul de zdpada spune: sari
pe loc”, ,,Omul de zapada spune: ridica
bratele”, ,,Omul de zapada spune: apleaca-
te”.

Copiii imita miscdrile indicate,
respectand ritmul propus. Miscarile
dinamice sunt alternate cu miscari lente,
pentru mentinerea interesului si dozarea
efortului fizic.

Se explica si se demonstreaza regulile
jocului, se desfagoard un joc de proba, apoi
se trece la jocul propriu-zis.

Pe parcursul desfasurarii jocului, copiii
sunt sustinuti prin incurajari si aprecieri
verbale, iar la final activitatea este
incheiatd prin miscari de calmare.

Explicatia

Demonstra-
tia

Exercitiul

Om de
zapada de
plus

Frontal

Individual

Continua

Observare
curenta

Aprecieri
verbale




Joc linistitor
» Calatoria omuletului de zapada”

Descrierea jocului:

Copiii se asaza in cerc, pe pernite, Intr-0
atmosfera calma, astfel incat sa poata
observa si sa participe cu usurinta la
desfasurarea jocului. Educatoarea le
prezintd omuletul de zapada si explica
modul de desfasurare a jocului.

Jocul se desfasoard pe un cantec
linistitor. Pe durata melodiei, copiii
transmit omuletul de zapada incet, din
mana in mana. La oprirea cantecului,
copilul la care se afld omuletul de zapada
spune un cuvant sau o propozitie scurta
despre anotimpul iarna sau despre jocurile
copiilor iarna.

Se explica si se demonstreaza regulile
jocului, se desfasoard un joc de proba, apoi
se trece la jocul propriu-zis.

Pe parcursul desfasurarii jocului, copiii
sunt sustinuti prin Incurajari si aprecieri
verbale, iar la final activitatea este
incheiatd intr-o atmosfera de liniste si
relaxare

Explicatia

Demonstra-
tia

Exercitiul

Om de
zapada de
plus

Boxa
portabila

Frontal

Individual

Continua

Observare
curenta

Aprecieri
verbale




Evaluarea
activitatii

In continuare, se adreseaza intrebari
referitoare la activitate:

- ,,Despre ce am vorbit noi astazi?”

- ,,Ce emotii si sentimente v-a trezit voua
activitatea de astazi?”

- ,,Ce activitate am desfasurat astazi?”

- ,,Ce poveste ati ascultat?”

- ,,Ce am pictat?”

- ,,Care sunt jocurile specifice anotimpului
iarna?”

Conersatia

Individual

Continua

Chestiona-
re orala

Aprecieri
verbale

Incheierea
activitatii

In incheiere, copiii sunt felicitati pentru
implicare si efort. Fiecare copil primeste
un fulg de nea, devenind astfel un ajutor al
Zanei larna si ducand mai departe
bunatatea Omului de Zapada.

Conversatia

Frontal

Continua

Obsevare
continud

Aprecieri
verbare




Anexa 1: Suntem floricele Anexa 3: Daca vreau sd cresc voinic

" Suntem toti niste floricele Daca vreau sa cresc voinic
Rosii, galbene si albastrele Fac gimnastica de mic
Noi in grupa vom intra Merg in pas alergator
| Si multe vom invata! Sar apoi intr-un picior, |
Ma opresc
_ Anexa 2: Dimineata a sosit Respir usor )
_ Dimineata a sosit, Intind bratele sa zbor,
" Toti copiii au venit, Toata lumea e a mea, “'
- In semicerc sd ne adundm, Cand m-asez jos la podea.
- Cu totii sd ne salutam! Asta-i doar un Tnceput |
- Bund dimineata, grupa Florilor! la priviti cat am crescut!

Anexa 4: ,, Povestea Omului de Zipada”, de Hans Christian Andersen
ntr-o iarna friguroasd, cu mult omat, un copil se juca singur in curtea din spatele casei. Nu avea prea multe jucdrii, dar avea multd zdpadd, asa cd

nu se pldangea. A inceput sa faca bulgari: unu, doi, trei, mai mari, mai mici, apoi i-a asezat unul peste altul, ca la un turn. S-a gandit apoi sa decoreze
turnul, dar tot ce a gasit prin curte au fost cdtiva carbuni, un morcov inghetat ramas ratdacit prin gradina din toamna, o caciuld veche si un ciot de
matura de prin magazie. Pe inserat, copilul a intrat in casa, lasand turnul de zapada singur, in gradina inghetata.
Zana larna, care colinda lumea in sania ei trasa de cal alb, a zarit aratarea din gradind si, in glumd, s-a gandit sd ii dea viata. Cdnd s-a asternut
. linistea, din padurea din apropiere au inceput sa soseasca musafirii noptii. Doud cdprioare infometate s-au apucat sa scormoneascd omdatul, cautdnd
frunze de varza sau stiuleti uitati prin gradina de gospodari. Hrana era greu de gasit. Omul cel alb le-a zarit si s-a gandit sa le ofere nasul sau cel
potocaliu.
* — Eu nu am nevoie de el, iar pentru voi poate fi o cina gustoasa...’
Caprioarele au primit bucuroase darul. In aceeasi vreme, cdteva pasdrele s-au asezat pe capul omului de nea. Ar fi avut nevoie de citeva fire de land ca

1

sd-gi mai captuseasca cuiburile reci.
— Cu mare drag! le-a raspuns omul de zdpada §i s-a grabit sa impartd toatd lana cu pdsarile cerului.




Cit a fost noaptea de lungd, omul de nea a facut cadouri celor din jur: firele de paie din matura le-a dat unor iepurasi, iar carbunii unor pitici ai
padurii. Spre dimineatd, Zana larna l-a vazut stand cu totul despuiat. A inteles Ce S-a intamplat si atunci, pentru bunatatea lui s-a gandit sa-i ofere si ea
un dar special: dragostea tuturor copiilor.

De atunci, omul de zapada este un simbol nelipsit al iernii. Cand zapada acopera in strat pufos pamdntul, toti copiii se grabesc sa ridice oameni de
zdpada, pe strazi, in gradini sau in curtile caselor.

~ Anexa 5: Fulgi de nea
Ref: Fulgi de nea.. mii si mii
Strada si pomii au haine-argintii
Fulgi de nea
Cad din cer
Nasul si-obrajii sunt rosii de ger.

° Mii de stele de zapada o
" Vin din mari pufosi si gri "5
Neaua s-a depus pe strada;
Hai cu sania, copii!.
Ref.
> Voie buna, veselie,
Ras cu pofta, nebunii
larna este-o bucurie
Cand vin fulgii argintii.

 Anexa 6: Sus manutele
Sus mdnutele, degetelele,
Sa le dezmortim.

Cu ochii noi privim,
Cu gura noi vorbim,
Toate sa le stim!




