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DATA: 05.04.2026 @$ @‘g{’

INSTITUTIA: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 6 Bistrita (”’:w Py 3’\”& 4
ﬁ:‘:-'
NIVEL/GRUPA: I/ ,Florilor” — Mica ,,A” 2

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?”
TEMA SAPTAMANII: ,.in lumea culorilor”

TEMA ZILEI: ,,0 zi plina de culoare”

TIPUL ACTIVITATII: Mixti

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata (ADE+ALA+ADP)

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE ABORDATE:

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):

INTALNIREA DE DIMINEATA: , Importanta culorilor”

¢ Rutine: -, Sunt copil ordonat! ” (formarea deprinderii de a pastra ordine la locul de lucru);

- Deprinderi igienico-sanitare; Micul dejun.

¢ Tranzitii: »,Dimineata a sosit”, ,,Daca vreau sa cresc voinic”, ,,Ne pregdtim pentru activitati”,

,,Culorile se ceartda” , ,,Sus manutele” (Anexele 1, 2, 3, 4, 5)

& Momentul povestii: ,, Culorile pierdute” de Valentina Nacsu — lectura educatoarei (Anexa 6)

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE)-TEMA, MIJLOCUL DE

REALIZARE:

¢ Domeniul Limba si Comunicare: ,, Povestea culorilor ” — autor anonim — povestire

¢ Domeniul Estetic si Creativ: ,, Farmec si culoare” — picturi



JOCURI ST ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA):

ALAZ1:
© Arta: , Bratari colorate” — ingirare
¢ Biblioteci: ,, Coronita coloratd” — exercitii grafice
€ Joc de rol: ,, De-a cofetarii ” — ornare briose

ALAZ2:
€ Joc de indemanare: ,, Tintasii priceputi”

@ Joc linistitor: ,, Gingasd floare la cine ajungi oare?”’

OBIECTIVE GENERALE:
S1: Imbogitirea cunostintelor copiilor referitoare la culori, nuante si reprezentiri cromatice;

S2: Dezvoltarea unor procese psihice de cunoastere: spirit de observatie, atentie voluntard,
imaginatie reproductiva si creatoare, gandire (analiza, sinteza, comparatie), limbaj specific
activitatilor desfasurate;

Sa: Cultivarea imaginatiei creatoare in interpretarea originala a semnificatiei culorilor.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

v Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

v Activare si manifestare a potentialului creativ

v Motricitate grosierd si motricitate find n contexte de viata familiare
v Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

COMPORTAMENTE VIZATE:

1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva).

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii
si povestiri creative.

1.1. Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice varstei.

2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.



OBIECTIVE OPERATIONALE: Pana la sfarsitul activitatii, prescolarii vor fi capabili:

O1- sa urmareasca cu atentie linia povestii, concomitent cu imaginile (siluetele) expuse;

O2—sa realizeze tema plastica propusa, respectand indicatiile primite;

Os — sd traseze diverse semne grafice pentru a decora coronita Zanei;

O4 — sa ingire margele pe sarma plusata;

Os — sa decoreze briose cu crema colorata pusa la dispozitie;

Os — sa respecte regulile jocurilor recreativ-distractive.

STRATEGII DIDACTICE

¢ Metode si procedee didactice:

M1: conversatia
M2: explicatia
M3: povestirea

M4: exercitiul

¢ Mijloace didactice:
m1: cutia-surpriza
m2: bagheta magica

m3: imagini alb-negru si
color

m4: tabla magnetica

mb5: siluete din poveste
(soare, nori, iarba, flori,
fluturi, buburuze)

m6: panglici colorate pentru
rochita

m7: plansa semnificativa
pentru metoda ,,explozia
stelara”

M5: observatia
M6: demonstratia
M7: problematizarea

M8: brainstorming-ul

m8: jetoane/imagini cu
personaje din poveste

m9: palete cu acuarele
m10: betisoare de vata
m11: siluete pentru picturd

m12: sarme pulsate diverse
culori

m13: margele diverse culori
m14: briose

mM15: crema colorata

m16: bombonele colorate

m17: posuri

MO9: metoda ,,explozia
stelara”

M10: jocul

m18: tavi
m19: carioci

m20: siluete pentru decorarea
cu semne grafice

m21: mingi de plastic
colorate (rosu, verde,
portocaliu, albastru)

m22: cercuri de plastic (rosu,
verde, portocaliu, albastru)

m23: floare multicolora
m24: baloane colorate

m25: coronite diverse culori



® Forme de organizare a activitatii:
F1: Frontal

F2: Individual

F3: Pe grupuri mici

SISTEM STRATEGII DE EVALUARE
€ Forme de evaluare:

E1l: evaluare formativa (continud)

¢ Metode si tehnici de evaluare:
el: chestionarea orala
e2: observarea curenta

e3: analiza produselor activitatii

& Instrumente de evaluare: aprecieri verbale (globale si individuale)

DURATA: ozi

BIBLIOGRAFIE:

e Dima, S., 2011, Revista Invitimantul Prescolar, Editura Arlequin, Bucuresti;

e Ghid orientativ pentru aplicarea curriculumului in invatamamtul prescolar, 3-7 ani, 2008,
Editura Astra, Deva;

e Preda, Viorica si colaboratorii, Diamantul cunoasterii, Repere metodice in aplicarea
curriculumului prescolar, Editura Diamant, 2014.



SCENARIUL ZILEI

Activitatea cu prescolarii debuteaza cu intrarea organizata a acestora in sala de grupa, recitand
poezia ,,Suntem toti niste floricele”

Tntalnirea de dimineati Tncepe prin recitarea poeziei: ,,Dimineata a sosit,/ Toti copiii au venit,/
In semicerc s ne adundm,/ Cu totii sd ne salutam!/ Bund dimineata, grupa florilor!”.

Salutul se realizeaza dupa formula: ,,Buna dimineata, ... (numele copilului)!”, fiecare copil
saluta si da ména colegului din stanga lui.

,,Dupa ce ne-am adunat/Si frumos ne-am salutat/Colegii ne-am intalnit/Cine oare n-a venit?” —
verificarea prezentei copiilor.

Prin intermediul calendarului naturii se stabileste: ziua, data, luna, anul, starea vremii din ziua
respectiva, aspecte ale anotimpului PRIMAVARA, precum si imbricimintea adecvati anotimpului
prezentat.

Activitatea continud cu gimnastica de Tnviorare, prescolarii executdnd miscari sugerate de
textul poeziei ,, Daca vreau sa cresc voinic "
Daca vreau sa cresc voinic
Fac gimnastica de mic
Merg in pas alergator
Sar apoi ntr-un picior,
Ma opresc
Respir usor
Intind bratele sd zbor,
Toata lumea € a mea,
Cand m-asez jos la podea.
Asta-i doar un inceput
la priviti cat am crescut!
Activitatea de grup se organizeaza sub forma unui joc interactiv ,, Adevarat/Fals . Adresez

copiilor intrebari despre CULORI. De exemplu:
» ,,Buburuza are culoarea rosie.” Adevarat/Fals.
» ,larba este albastra.” Adevarat/Fals.
» ,Fluturii pot fi multicolori.” Adevarat/Fals
> ,Soarele straluceste si este verde.” Adevarat/Fals.
Noutatea zilei este reprezentata de aparitia unei cutii-surpriza. Aceasta a fost lasata, intr-un mod
misterios, chiar langa usa grupei noastre. In interiorul acesteia se afla mai multe surprize ce vor fi

descoperite pe intreaga duratd a activitatii. Prima surpriza pe care o descoperim este o bagheta magica



insotita de cuvintele magice: ,, Tiribam-tiribum, in Zana Alba sa te transormi acum!”, cuvinte ce au
puterea de a transforma educatoarea in Zana Alba. Apoi se vor descoperi cateva instructiuni de urmat.
Prezint prescolarilor tema activititii integrate intitulata ,, O zi plina de culoare”, precum si
obiectivele activitatii de astazi: ,,Astazi o sa ascultati o poveste interesanta despre tainele culorilor, apoi
o sa pictati, cu betisare de vata, elemente definitorii din poveste pentru a decora rochia Zanei. De
asemenea, o sa Insirati margele pentru a realiza bratéri, o sa decorati o coronitd cu exercitii grafice si o

sa pregatiti prajituri pentru Petrecerea Culorilor”.

Trecerea la activitiitile pe domenii_experientiale se realizeaza prin intermediul tranzitiei ,, Ne

pregatim pentru activitati”’.

Tn cadrul Domeniului Limba si Comunicare prescolarii ascultd ,, Povestea culorilor”, unde afla
tainele minunate ale naturii si a culorilor.

Trecerea de la o activitate la alta se realizeaza prin intermediul tranzitiei: ,, Culorile se cearta”.
Conpiii vor fi asezati la masute, pe grupuri mici, in functie de culoarea de pe tricoul lor.

Tn cadrul Domeniului Estetic si Creativ prescolarii picteaza, prin intermediul tehnicii
amprentarii cu betitorul de vata, siluete din poveste (soare, nori, iarba, flori, fluturi, buburuze) folosind
culorile porivite. Aceste siluete le vor lipi pe rochia educatoarei, tema activitatii fiind ,, Farmec si

culoare”.

Trecerea la Jocurile si activititile liber alese (ALA1) se realizeaza prin intermediul tranzitiei

,,Sus manutele”.
@ La centrul Biblioteci, copiii decoreazi ,, Coronita zdnei”, trasand exercitii grafice pe siluete
(Fluturi, flori).
& La centrul Arta copiii realizeaza ,, Bratari colorate”, insirind mirgele pe sirma plusata.
& La centrul Joc de rol, copiii se joacd ,, De-a cofetarii”, decorand briose pentru ,,PE° RECER “A
CULORILOR™.

Pe parcursul desfasurarii intregii activitati, prescolarii vor fi incurajati si sprijiniti in vederea

realizarii sarcinilor primite. Ofer copiilor explicatii suplimentare ori de cate ori este necesar.

In cadrul Jocurilor si activititilor liber alese (ALA 2) desfasuram doui jocuri:

1. ,, Tintasii priceputi” — joc de Tndemanare

2. ,,Gingasa floare la cine ajungi oare? ’- joc linistitor



La finalul activitatii are loc evaluarea copiilor. Aceasta se realizeaza prin aprecieri verbale
individuale si globale, asupra modului de realizare a sarcinilor, a modului de lucru si a modului de
comportament al prescolarilor. Adresez intrebari referitoare la activitate: ,,Despre ce am vorbit noi
astazi?”, ,,Ce v-a placut cel mai mult la activitatea de astazi?” etc. .

Tn incheiere, invit copiii sa ne distram impreuna la ,, Perr ~cerea Culo ilor”.




DESFASURAREA ACTIVITATII

Strategii didactice

Sistem Strategii de evaluare

Etapele | Du- | Ob. Continutul metodico-stiintific al Metode si Formede | Forme | Metode | |nstru-
demersului activitatii d Miil 0 iza- d j tehnici
didactic rata | op. p!’OCE .ee . ] oa}ce rganiza e si tehnici | mente de
didactice didactice rea evaluare de evaluare
activitatii evaluare
2 Asigur conditiile unei bune
Moment desfasurari a activitatii prin:
organizatoric pregatirea materialelor didactice,
aranjarea mobilierului, etc.
Crearea 3’ Se realizeaza prin prezentarea unei | Conversatia Cutie- Frontal
motivatiei cutii-surpriza. Aceasta ajunge la usa surpriza .
specifice grupei noastre Tntr-un mod misterios, Continua | Observare
invatarii n interiorul careia se aflda mai multe Bagh@tft curentd Aprecieri
surprize ce vor fi descoperite pe magica verbale
intreaga duratd a activitatii. Prima
surpriza pe care o descoperim este o Explicatia

bagheta magica insotitd de cuvintele
magice: ,, Tiribam-tiribum, in Zana
Alba sa te transormi acum!”’, cuvinte
ce au puterea de a transforma
educatoarea in Zana Alba.




In felul acesta le captez atentia
prescolarilor si ii motivez pentru
activitatile urmatoare.

Anuntarea
temei

29

Prezint, Tn termeni accesibili,
temele activitatilor si obiectivele
acestora:

- ,,Astazi, dragi copii, o sa ascultati o
poveste interesanta despre o Zana
Alba, care, cu ajutorul naturii, se
transforma intr-o Zana a Culorilor.
Povestea se numeste ,, Povestea
culorilor”. Apoi, cu ajutorul
betisoarelor de vata, o sa pictati
elemente din poveste pentru a
contribui la decorarea rochitei Zanei
Albe, tema acestei activitati este:

,, Farmec si culoare”.

La centrul Arta o sa realizati
., Bratari colorate”,

La centrul Bibliotecd o sa decorati
cu exercitii grafice ,, Coronita
colorata”

La centrul Joc de rol o sa va jucati
,, De-a cofetarii ” decorand briose
pentru petrecerea culorilor.

In cele din urma, o sa desfasuram
doua jocuri: ,, Tintasii priceputi” si
., Gingasa floare la cine ajungi
oare?”, apoi o sa participam la
Petrccerea Culorilor.

Conversatia

Explicatia

Fontal

Continua

Observare

Curenta

Aprecieri
verbale
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Prezentarea
continutului
si dirijarea
invatarii prin
abordarea
integrata

60’

Se desfasoara Intalnirea de
dimineata cu toate etapele ei. Aici
este momentul in care discutam
despre ,, Importanta culorilor ”.
Pornind de la fraza ,, Totul e
culoare”, explic prescolarilor ca noi
traim intr-o lume a culorilor, ca
fiecare element pe care 1l vedem are
o culoare si ca aceste culori sunt

foarte importante in viata de zi cu zi.

Ele ne transmit diferite emotii (eX:
curcubeul) si ne ajuta in multe
situatii (ex: semaforul).

,,In caz contrar, adica daca nu ar
exista culori, cum credeti ca ar arata
totul?”’

Prin intermediul tranzitiei ,,Ne
pregatim de activitati”, trecem la
activitatea de educarea a limbajului.

Mai intai spun prescolarilor ca
pentru a veni in ajutorul Zanei Albe
ca sa nu mai fie tristd si sa se poatd
tranforma in Zana Culorilor trebuie
sa fie atenti la toate momentele
prezentate in ,, Povestea culorilor”.

Solicit 2, 3 copii sd repete tema
activitatii.

Apoi, voi prezenta continutul
povestii afisand pe parcurs suportul

Conversatia

Explicatia

Problemati-
zarea

Conversatia

Imagini alb-
negru si
color

Frontal

Individual

Frontal

Continua

Continua

Observare
curenta

Chestiona-
re orala

Aprecieri
verbale
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intuitiv care marcheazd momentele
subiectului.

Voi spune povestea clar, accesibil
si expresiv pentru a putea trezi
emotii tuturor copiilor.

Expresivitatea expunerii 0 voi
realiza prin modelarea vocii,
schimbarea ritmului vorbirii, prin
accentuari si scaderi ale intensitatii
vocii, repetitii, mimica si gestica.

Povestea culori/or
Tntr-o zi de frumos anotimp o

Zana firava si alba, pe care o
cheama chiar Zdna Alba, statea
singurd, trista i privea in jurul ei
gandind:
- E frumos! Totul e frumos! Totul
este alb si curat! Rochia mea este
alba, cerul si norii sunt albi. Prea
mult alb! Nu am culoare. Cum sa fac
sa ma-nveselesc? Deodata a auzit
niste glasuri subtirele:
- Te ajutam noi, Zdna Alba!
- Cine suntefi voi?
- Noi suntem vietdtile colorate ale
Primaverii. Vrei sa ne gasesti?
- Desigur, desigur! Dar unde sunteti,
ca nu va zaresc?
- Vino §i ne cauta! o chemau
glasurile subtirele.

Povestirea

Tabla
magnetica

Siluete din
poveste
(soare, nori,
iarba, flori,
fluturi,
buburuze)

Panglici
colorate
pentru
rochita

Frontal

Continua

Observare
curenta
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Zana s-a uitat in toate partile, dar nu
stia de unde sa inceapad.

- Zana Alba, sunt aici! Uita-te la
mine! Sus, sus! Sunt Soarele de pe
cer care aduc multa caldura, lumind,
viata i pamantenii spun ca am
culoarea galbena. Galbenul este o
culoare calda si luminoasa, dar si
foarte prietenoasd.

- Iti multumesc mult! a reusit sa
ingane uimita Zana Alba.

Dar nici nu a terminat bine de
mulfumit, ca iarasi s-a auzit strigatd.
- Zana Alba, uita-te tot aicli, sus!
Suntem noi, norisorii, cei care
aducem picaturile vesele de ploaie.
Noi avem culoarea albastra, suntem
Jucausi, iar albastru este o culoare
rece, dar calma.

- Zana Alba, eu sunt larba! Sunt
racoroasa si placuta, am culoarea
verde, iar verdele este o culoare
foarte odihnitoare, plina de speranta
si tinerefe.

- Hei, hei! Noi suntem Florile, care
nveselim si coloram iarba cu
frumusetea si gingdsia noastra.
Zdana era atdt de uimita si nu mai
stia unde sa se uite.

- §i noi vrem sa te inveselim! Au
strigat nigte Fluturi frumosi. NOI

Povestirea

Frontal

Continua

Observare
curenta
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avem culoarea portocalie §i te
invitam la plimbare in gradina
pentru a nu mai fi tristd.

Apoi au venit Mamarutele de
culoare rosie. Erau pline de energie
§i CU pofta de viata. Gradina s-a
umplut de toate vietatile si florile
parfumate ale primaverii. Au luat-o
pe Zana Alba si s-au plimbat pana-n
seard in gradina colorata a
primaverii. Zana Alba a inteles ca
zilele anotimpului alb s-au terminat,
cd trebuie sd fie mai optimista, mai
vesela §i sa poarte mai multa
culoare, sd fie o zana a culorilor.

Totodata, voi explica copiilor si
cuvintele noi pe care ei nu le inteleg.

Impreuni cu prescolarii sesizam
mesajul educativ al povestirii.

Intrebarile adresate copiilor pentru
sistematizarea povestirii sunt cele

aferente metodei ,,explozia stelara”.

Copiii sunt anuntati ca sunt vizitati
de o stea (ei sunt solicitati sa spuna
cum e — mare, galbenda, zambitoare,
vesela) si ca vor lua parte la un joc
cu stelute. Steua cea mare a adus cu
€a o surpriza.

Prin metoda brainstorming, copiii
fac predictii la ce ar putea fi: 0

Povestirea

Explicatia

Explozia
stelara

Brainstorming

Frontal

Individual

Continua

Observare
curenta

Chestiona-
re orala

Aprecieri
verbale
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scrisoare, un mesaj, o carte etc.

Se prezinta surpriza: tabloul
Culorile — si se enunta problema:
,,Tabloul e trist. De ce? Vom afla de
ce tabloul e trist cu ajutorul steluzei
mari si al surioarelor ei mai mici.”

Prezint prescolarilor stelutele cu
intrebarile: ,,Cine?”, ,,Ce?”,
LUnde?”, , Cand?”, ,,De ce?”.

- Cine a oferit culoarea galbena
Zanei Albe?/ Cine a oferit culoarea
albastra?

- Ce culoare a oferit iarba Zanei? /
Ce au facut buburuzele?

- Unde s-a plimbat Zana Alba? /
Unde se aflau florile?

- Cand s-a intamplat actiunea din
poveste? (anotimpul) / Cand a primit
culoarea rosie?

- De ce era Zana Alba trista? / De ce
au ajutat-o fluturii pe Zana Alba?

Copiii raspund la Intrebari
si aplica imaginile cu personajele din
poveste pe tablou.

Tn acest caz, copiii au posibilitatea
sa faca cunostinta cu stelutele, cu
intrebarile din continutul povestii.

Evaluarea se efectueaza stabilind
,»proportiile exploziei” de stelute din
jurul stelei mari.

Voi face aprecieri individuale si
colective cu privire la aceasta
activitate.

Conversatia

Explicatia

Plansa
semnificati-
va pentru
metoda
»explozia
stelara”

Jetoane/
imagini cu
personaje
din poveste

Individual

Frontal

Continua

Chestiona-
re orala

Observare
curenta

Aprecieri
verbale
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Prin intermediul tranzitiei
., Culorile se cearta” trecem la
activitatea de pictura din cadrul
Domeniului Estetic si Creativ.

In functie de culoarea pe care o
aveti pe tricou veti fi redirectionati
citre un centru, astfel formand o

echipa:
@ picteaza soarele
%  Albastru picteaza norii
@ picteaza iarba

# Mov picteaza flori
“# Rosu picteaza buburuze
] picteaza fluturi

Pentru inceput se realizeaza
intuirea materialului. Un copil
denumeste materialele primite la
dispozitie.

Adresez urmatoarele intrebari:
- Ce aveti pe masute?

- Ce credeti ca vom realiza cu
ajutorul lor?

Dupa descoperirea materialelor
anunt tema activitatii: , Farmec §i
culoare ”, apoi explic si demonstrez
procedeul de lucru:

- ,,Dragi copii, 0 sa pictam prin
tehnica amprentdrii cu betisorul de
vatd, elementele definitorii din
poveste pentru a decora cat mai
frumos rochia zé&nei.”

Pentru a lucra cat mai frumos si
ingrjit, efectuam exercitii de
incélzire a muschilor mici ai

Observatia

Conversatia

Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

Palete cu
acuarele

Betisoare
de vata

Siluete
pentru
picturda

Individual

Frontal

Pe grupuri

Continua

Chestiona-
re orala

Observare
curenta

Aprecieri
verbale
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mainii:
e Ne salutdm degetelele
e Spildm batistuta
Voi ura copiilor: ,, Spor la
munca!”

Tn timp ce prescolarii lucreaza,
raspund la eventualele intrebari, 1i
indrum, stimulandu-le increderea in
fortele proprii, incurajandu-i.

Cu putin timp Tnainte de a se
termina activitatea, anunt copiii sa
fncheie munca.

Realizam analiza propiilor lucréri
evaluand performanta acestora.
Analiza se realizeaza in functie de
urmatoarele criterii:
- corectitudinea executiei si estetica
lucrarii;
- originalitate;
- acuratetea lucrarii;
- finalizarea lucrarii.
Ofer aprecieri verbale la nivel
individual si global asupa modului de
lucru a prescolarilor.

Trecerea la centrele de interes se
realizeaza prin intermediul tranzitiei:
,,Sus manutele”

Observatia

Conversatia

Individual

Continua

Analiza
produselor
activitatii

Chestiona-
re orala

Aprecieri
verbale
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Obtinerea
performantei
si asigurarea

feed-back-

ului

15°

Os

In continuare, desfasurim
activitatea pe centrele de interes:
Biblioteca, Arta si Joc de rol.

Materiale didactice necesare:

& centrul Bibliotecd: Carioci si
siluete pentru decorarea cu semne
grafice;

@ centrul Arta: Sarme plusate si
margele de diverse culori;

& centrul Joc de rol: briose, cremi
colorata, bombonele colorate,
posuri, tavi.

Intreb copiii ce observa pe
masute, astept raspuns din partea lor,
dupa care, cei mici isi aleg centrul
preferat.

Anunt temele si sarcinile de
lucru pentru fiecare centru.

@ La centrul Biblioteci tema va fi
,, Coronita colorata”, in cadrul
caruia copiii realizeaza diferite
exercitii grafice;

@ La centrul Arti tema va fi
., Bratari colorate”, in cadrul
caruia copiil insird margele
colorate pe sarma plusata,

& La centrul Joc de rol tema va fi
,»De-a cofetarii”, In cadrul caruia
copiii decoreaza briose in diferite
culori.

Inainte de Inceperea activitatii ne
incalzim muschii mici ai mainii prin
intermediul tranzitiei:

Observatia

Conversatia

Explicatia

Carioci

Siluete
pentru
decorarea
cu semne
grafice

Sarme
plusate
diverse

culori

Margele
diverse
culori

Briose

Crema
colorata

Bombonele
colorate

Posuri

Tavi

Frontal

Frontal

Pe grupuri

Continua

Observare
curenta

Chestiona-
re orala

Observare

Aprecieri
verbale
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., Miscam degetelele
Batem tare palmele
Tropotim picioarele
Si-nchidem guritele”
Urez copiilor ,, Spor la treaba!”

Pe parcursul desfasurarii intregii
activitati, prescolarii sunt incurajati
si sprijiniti in vederea realizarii
sarcinilor primite. Ofer copiilor
explicatii suplimentare ori de cate ori
este necesar.

Apreciez verbal activitatea copiilor
de la fiecare centru si 1i voi solicita
sd-si analizele lucrarile in spirit critic
si autoctitic.

Exercitiul

Observatia

Conversatia

Individual

Continua

curenta

Analiza
produselor
activitatii

Aprecieri
verbale

Asigurarea
retentiei si a
transferului

15°

In continuare, voi adresa cateva
intrebari referitoare la activitate:
- ,,Despre ce am vorbit noi astazi?”
- ,,Ce emotii si sentimente v-a trezit
voua activitatea de astazi?”
- ,,Cum s-au numit temele
activitatilor?”
- ,,Ce poveste ati ascultat?”
- ,,Ce am pictat?”
- ,,Care sunt culorile pe care le-am
descoperit in activitatile de astazi?”

Conversatia

Frontal

Inidividual

Continua

Chestiona-
re orala

Aprecieri
verbale
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Spre finalul activitatii se desfagoara
doua jocuri:

Joc de indemanare: ,, Tinasii
priceputi”
Descrierea jocului:

Pentru inceput se pregatesc mingile
colorate. Apoi se asaza pe covor
patru cercuri de plastic (rosu, verde,
albastru, portocaliu). Acestea trebuie
sa fie cat mai apropiate. Se stabileste
o linie, de care nu se poate trece.
Copilul arunca fiecare minge la
cercul ei (de ex: mingea rosie la
cercul rosu s.a.). Daca copilul nu
tinteste culoarea potrivita a cercului,
atunci primeste o pedeapsa hazlie (de
ex:,,Fa ca maimutical!’; ,,Sari de 3

ori ca o broscutal”’; ,, Mergi 2 pasi
de uriag!” etc.), iar daca copilul este
tintasul priceput, o sa primeasca o
mica recompensa (un pupic, o
imbratisare, aplauze).

Explic si demonstrez regulile
jocului, 1i rog pe cei mici sa
desfasuram un joc de proba, apoi
Tncepem jocul propriu-zis.

i sustin cu incurajari si multe
aplauze.

Jocul

Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

Mingi
colorate de
plastic
(rosu,
verde,
portocaliu,
albastru)

Cercuri de
plastic
(rosu,
verde,

portocaliu,

albastru)

Individual

Frontal

Continua

Continua

Observare
curenta

Aprecieri
verbale
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Joc linistitor: ,, Gingasa floare la
cine ajungi oare?”
Descrierea jocului:

Copiii sunt asezati sub forma de
cerc pe scaunele. La comanda
., Floarea a plecat!”, o floare va
trece de la un copil la altul pana la
comanda ,, Stop!”, se va numi copilul
la care a ajuns floarea, apoi se va
relua jocul.

Explic si demonstrez regulile
jocului, 1i rog pe cei mici sa
desfasuram un joc de proba, apoi
Tncepem jocul propriu-zis.

Sunt alaturi de prescolari cu multe

incurajari si aprecieri.

Jocul

Explicatia

Demonstratia

Exrcitiul

Floare
multicolora

Frontal

Observare
curenta

Aprecieri
verbale

Incheierea
activitatii

27

La finalul activitatii vom participa
la, Peti-cerea culo ilor”, unde i
asteapta pe copii multe surprize
(coronite, baloane si brioge colorate).

Voi multumi tuturor pentru
participarea la activitate.

Conversatia

Coronite
diverse
culori

Baloane

Briose

Frontal

Continua

Observare
curenta

Aprecieri
verbale
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Anexa 1: ,,Dimineata a sosit”
Dimineata a sosit,

Toti copiii au venit,

In semicerc sd ne adunam,

Cu totii sa ne salutam!

Buna dimineata, grupa florilor!

Anexa 2: ,,Daca vreau sa cresc voinic”
Daca vreau sa cresc voinic
Fac gimnastica de mic
Merg in pas alergator

Sar apoi intr-un picior,
Ma opresc

Respir usor

Intind bratele si zbor,
Toatd lumea e a mea,
Céand m-asez jos la podea.
Asta-i doar un Tnceput

Ia priviti cat am crescut!

Anexa 3: ,,Ne pregatim pentru activitati!”
Gurita este inchisa,

Ochisorii privesc,

Urechile asculta,

Mainile se odihnesc.

Picioarele stau linistite

Creierul gandeste

Réspunsuri corecte

Gurita cum rosteste!

ANEXE
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Anexa 4: ,,Culorile se cearta”
Culorile se cearta ca vor sa stie bine
Care-i mai importanta

Si ma intreaba pe mine

Eu raspund..

Soarele ¢ galben
Verde este frunza
Cerul e albastru
Rosie e buburuza

Oranj este polenul
Violeta o floare
Indigo, fluturasul
Totul e culoare!

Anexa 5: ,,Sus manutele”
Sus manutele, degetelele,
Sa le dezmortim.

Cu ochii noi privim,

Cu gura noi vorbim,

Toate sa le stim!

Anexa 6: ,,Culorile pierdute” de Valentina Neacsu

Un baietel ca toti ceilalti baietei: nici prea mare, nici prea mic, nici prea cuminte, nici prea zgubilitic, nici prea frumos, nici prea urét,
nici prea destept, dar nici prea tolomac.

Si si vezi intdmplare! Tntr-una dintre dimineti, cAnd baietelul din povestea noastri s-a trezit, culorile disparusera si toati lumea era in
alb si negru. Florile, soarele, semaforul, cladirile, toate pareau acum pictate in non-culori.
Initial a crezut cd viseaza. S-a dus si s-a spalat pe fata, dar lumea din jur a ramas monocroma. A mers apoi la bunica s o intrebe daca vede
culorile si nici ea nu le mai sesiza. A dat vina pe ochelarii ei sau varsta si a fugit sd-si intdlneasca prietenii pentru a-si confirma nalucirile.
Afara era haos. Lumea alerga panicata, masinile se tamponau prin intersectii pentru ca semafoarele erau greu de interpretat (*), cainii nu
mai nimereau tufisurile, copiii nu-si mai recunosteau jucdriile.
Cu greu si-a reperat prietenii, pentru ca nici tricourile, nici ghiozdanele lor nu-i mai erau cunoscute. Astfel si-a dat seama ca era adevarat:
culorile pur si simplu disparusera!
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Impreuni au decis si le caute. Nu le-a fost usor sa se strecoare printre multimile panicate si masinile tamponate, dar au reusit. Mai inti
au gasit culoarea verde Intr-un frigider vechi, dezafectat. A fost cam ciudat cind brusc lumea a devenit alba, neagra si cu verde! Apoi
portocaliu se ascunsese in biblioteca scolii. Violet s-a dovedit a fi intr-o cofetarie. Rosu, galben si albastru plecasera impreuna spre mare,

fiind reperate intr-un vagon de tren.
Dupa o munca sisifica, gasca de prieteni a redat lumii toate culorile, nuantele si tonurile. Iar eu am incalecat pe o sa si am spus povestea

asa.
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